
ET BAM - Analyse des paroles 

Les paroles de la chanson "Et Bam" de Mentissa expriment un mélange d'émotions et de sentiments 
liés à une expérience importante dans la vie de l'artiste. Voici une analyse des principaux thèmes de 
la chanson : 

 Le décor urbain : 
Les premières lignes décrivent un lieu emblématique, la Gare du Nord à Paris en novembre, créant 
une atmosphère particulière et situant l'événement. 

 L'excitation et l'anxiété : 
L'utilisation de métaphores comme "une boule au ventre qui me tend" et "Les jambes fébriles" 
suggère une tension émotionnelle, une excitation mêlée d'anxiété face à une situation importante. 

 La scène imposante : 
L'artiste évoque la grandeur de la scène qui lui fait face, soulignant son caractère imposant. Cela peut 
refléter le défi et la responsabilité associés à cette situation particulière. 

 Les aspirations personnelles : 
Les paroles expriment le désir de quelque chose de plus grand, symbolisé par l'Amérique. Cela peut 
être interprété comme une aspiration à la réussite, à la reconnaissance ou à la poursuite de rêves 
personnels. 

 L'importance de la famille : 
La mention récurrente de la figure maternelle, "Maman, je l’ai fait pour ça", suggère que l'artiste 
trouve une motivation profonde dans le désir de rendre sa mère fière et de lui offrir quelque chose. 

 La résilience face aux obstacles : 
Les lignes "Donnez-moi d’échouer / Et que vienne la pluie" montrent une attitude de résilience face 
aux épreuves, suggérant que l'artiste est prêt à affronter les défis avec détermination. 

 La persévérance et la foi : 
L'expression "J’ai pas l’argent mais la foi" souligne l'importance de la persévérance et de la foi en soi-
même, même lorsque les ressources matérielles sont limitées. 

 L'expression des émotions : 
L'utilisation de l'onomatopée "Et bam et bam" évoque l'intensité des émotions, en particulier le 
battement de cœur puissant associé à des moments significatifs de la vie. 

 L'écho du cœur qui bat : 
La répétition de "Et bam et bam" et l'accent mis sur "ce cœur qui bam" renforcent l'idée du 
battement du cœur comme symbole de vie, de passion et de détermination. 

En conclusion, "Et Bam" de Mentissa explore des thèmes tels que l'excitation, l'aspiration, la 
résilience, la persévérance et la relation avec la famille, le tout enveloppé dans une atmosphère 
chargée d'émotions et de significations. Les paroles capturent le dynamisme de la vie et la volonté de 
surmonter les défis pour atteindre quelque chose de plus grand. 

 


